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Secret de rose







NOTRE UNIVERS SENSORIEL
OUR SENSORIAL SPACE

Le SPA Secret de Rose vous propose un acces privi]égi > 4 son espace sensoriel.
Permettez-vous une parenthése de douceur et de sérénicé en parcourant notre espace
bien-étre.

Commencez en vous plongeant dans notre jacuzzi : 'hydro-massage procure de
nombreuses vertus délassantes.

Poursuivez par un moment de chaleur apaisante dans notre sauna, dont la chaleur
seche favorise I'élimination des toxines, renforce les défenses immunitaires et soulage
les courbatures.

Laissez-vous ensuite surprendre par notre douche sensorielle, une cxpéricncc
immersive alliant lumiéres, parfums et variations de jets deau pour ¢éveiller vos sens
et approfondir la détente.

Afin de revigorer et de revitaliser votre corps, profitez de notre cabine de cryothérapie.
Pro]ongcz cette parcnthésc de bien-étre dans notre salle de fitness, équipéc pour vous
permettre de maintenir votre vitalité et votre équilibre, dans un cadre raffiné et
apaisant.

Cest le moment de lacher prise...

Venez découvrir nos soins a travers les mains expertes de nos praticiennes.

Belle escapade...
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The Secret de Rose Spa invites you to enjoy its exclusive wellness area.

Step into a world of relaxation and serenity.

Unwind in our jacuzzi, feel the soothing warmth of our sauna, and awaken your senses
in our sensory shower.

Revitalize your body with our cryotherapy cabin, then continue your wellness journey
in our fully equipped fitness room, designed to maintain your vitality and balance in a
refined and calming acmosphere.

Now is the time to let go...

Discover our treatments in the expert hands of our cherapists.

A beautiful escape awaits you.
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SOTHYS

PARIS

Représentés dans les meilleurs spas du monde, les soins Sothys apportent un profond
sentiment de plaisir et de decouverte. La technicicé des produits, dont les ingrédients
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naturels sont soigneusement sélectionnés, assure des résultats immédiats. Au-dela
des formules, Sothys sattache dcpuis 1’0riginc a dévc]oppcr des protoco]cs uniques
qui mélent sensorialité, efficacité et approche personnalisée du soin, transformant
chaque rendez-vous en une parenthése de bien-étre pour le corps et 1’esprit. Un art

qui fait toute la différence.

Found in the finest Spas around the World, every encounter with Sothys brings with it
a profound sense of pleasure and discovery. Our treatments are tailored to your needs,
whether it is for relaxation or toral escapism from the outside world. In addition to its
formulas, Sothys has always been invested in developing unique rituals that combine
sensoriality, efficiency and a personalised approach to treatment, in order to make every
visit a haven of well-being that nurctures both the body and the mind. An art that sets

Sothys apart.

ROSA ROSAE

Créée fin 2022, Rosa-Rosa est une marque de beauté naturelle In&Out alarose de France®
(origine Damas). Cultivé pres de Bordeaux, cet actif biologique est riche en polyphénols,
en antioxydants et vitamines. Ses bienfaits sont reconnus depuis PAntiquité. Composés
de shots de beauté 4 boire sous la forme de cures de 7 jours et de soins visage, ses rituels

vegan et innovants sont d’une grande sensorialité et d’une efficacicé prouvée.

Created at the end of 2022, Rosa-Rosa is a natural In&Out beauty brand featuring a
French rose® (Damascus 01‘igin). Grown near Bordeaux, this org:\nic active ingrcdicnt is
rich in polyphenols, antioxidants and vitamins. Its benefits have been recognised since
ancient times. Comprising beauty shots to drink as 7-day treatments and facial skincare,

its innovative vegan rituals are highly sensorial and proven to be effective.



LE SOIN EXCELLENCE SECRET
THE SECRET SOIN EXCELLENCE

Le Soin excellence Secrets de Sothys® conjugue avec élégance et raffinement les

ingrédients d’un soin unique par excellence, une parenthese de bien-écre inoubliable.

%
The Soin excellence Secrets de Sothys® elegantly and stylishly combines the ingredients
for the ultimare unique treatment, an unforgctmb]c \\'cllrbcing experience in a subtly

perfumed armosphere.

RITUEL CORPS SEUL 00" 180 €
Votre corps est profondément relaxe.

BODY RITUAL ALONE
Your body is deeply relaxed:

RITUEL VISAGE SEUL 130 -275¢€
Votre visage est ¢blouissant de beaute.

FACE RITUAL ALONE
Your face is beauty glare.

RITUEL VISAGE ET CORPS 230 430 €
Découvrez la periection du soin.

FACE AND BODY RITUAL

Discover the perfection of (reatment.



LES TRAITEMENTS INTENSIFS VISAGE

Expérience sensorielle unique pour efficacité ciblée : excellence du soin en cabine.

INTENSIVE FACE TREATMENTS
Unique sensorial experience and targeted efficiency: the excellence of

professional facial treatments.

TRAITEMENT INTENSIF JEUNESSE BP, TRI-COMPLEX™ 115205 €

SAFRANSOPHORA PEPTIDES
Pour une peau visiblement plus jeunc.

YOUTH INTENSIVE TREATMENT SSP, TRI-COMPLEX™
SAFFRONSOPHORA PEPTIDES
For visibly younger sKin.

TRAITEMENT INTENSIF DEFENSE ECLAT DX GLOW™ 15
Pour retrouver un teint radicux ct une peau eclatante de beaute.

GLOW DEFENSE INTENSIVE TREATMENT DX GLOW™

For a radiant complexion and a skin glowing with beauty.

TRAITEMENT INTENSIF HYDRATANT 15 -

HYDRA, HA. HYALURONIC ACID ™
Pour desaltérer, hydrater et repulper la peau.

HYDRATING INTENSIVE TREATMENT
HYDRAHA HYALURONIC ACID, ™
To qucnch hydrate and plump the skin.

195 €

185 €



LES SOINS COMBINES

Pour encore plus d’cfficacité.

COMBINED TREATMENTS

For an extra efficiency.

HYDRA HYALURONIC ACID* + SOIN YEUX CRYO
Hydratation intense et regard eclatant.

HYDRA HYALURONIC ACID* CRYO EYE TREATMENT

Intense hydration and sparkling cyes.

HYDRA HYALLURONIC ACID*+ PEELING
Hydratation intense et effet peau neuve.

HYDRA HYALURONIC ACID*+ PEEL

Intense hydration and skin'renewal eifect.

30 - 235 €

30 - 235 €



LES SOINS SPECIFIQUES

Une reponse a une problématique précise

SPECIFIC PROFESSIONAL TREATMENTS

A response (0 a precise issue.

SOIN PROFESSIONNEL YEUX CRYO 45 -120€
Estompe immediatement les signes de fatigue et du vicillissement.

CRYO EYE PROFESSIONAL TREATMENT

Immediately erases signs of fatigue and ageing.

SOIN AC PRO PEEL 45 -120€
Pour exfolicr en douceur la peau ct lui apporter un effet coup d’eclat immeédiat.

AC PRO PEEL TREATMENT
To gently exfoliate the skin and provide an immediate radiance boost.

SOIN GLYSALAC PRO PEEL 45 -120 €
Pour affiner la texture de la peau ct révéler un teint clair et uniforme.

GLYSALAC PRO PEEL TREATMENT
To refine the skin’s texture and reveal a clear and uniform skin tone.

SOIN VISAGE HOMME T15-195€
Soin visage essenticl pour rebooster la peau des hommes.

MEN FACE TREATMENT
[issential facial treatment to boost men’s skin.



SOTHYS ORGANICS®

La haute cfficacit¢ biologique.
Ultimate organic performance.

SOIN ECLAT-FRAICHEUR VISAGE CERTIFIE BIOLOGIQUE 407110 €
Un soin court a la senteur fraiche pour réveiller la peau et lui donner un coup
d’¢clat instantanc.

ORGANIC CERTIFIED FACE RADIANCE TREATMENT

This express treatment with a iresh scentawakens the skinand gives it instant radiance.

SOIN ECLAT-FRAICHEUR VISAGE CERTIFIE BIOLOGIQUE 130 240 €
MASSAGE RELAXANT CORPS ORGANICS
Un pur moment de relaxation.

ORGANIC CERTIFIED FACE RADIANCE TREATMENT
ORGANICS BODY RELAXING MASSAGI
A pure moment of relaxation.

MASSAGE RELAXANT CORPS ORGANICS 60" - 150 €
ORGANICS BODY RELAXING MASSAGE 115 185¢€
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SOINS SAISONNIERS eprriox uivirrise:
SEASONAL TREATMENTS LIMITED EDITION

Un concept inédit alliant chronobiologie et gourmandise pour réveler I'éclat
de la peau a chaque saison. Un véritable bol d’oxygene associ¢ a un cocktail de
minc¢raux pour booster les défenses avant Thiver ct a un cocktail de vitamines
pour la revitaliser a I'approche de la belle saison.

An original concept combining chronobiology and delicious flavours to reveal
the skin’s radiance, scason by scason. A dosc of oxygen associated with a cocktail
of minerals to boost the skin's defence system before winter and with a cocktail of
vitamins to revitalisc it before summer.

SOIN VISAGE 50120 €
Pour révéler T'eclat de la peau a chaque saison.

FACIAL TREATMENT

To reveal the skin's radiance, scason by scason.

SOIN VISAGE + MASSAGE RELAXANT CORPS SAISONNIER 150 - 250 €
FACIAL TREATMENT + SEASONAL BODY RELAXING MASSAGE

MASSAGE RELAXANT CORPS SAISONNIER 60" - 150 €
SEASONAL BODY RELAXING MASSAGE 5 185€
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LES SOINS SIGNATURE CORPS SOTHYS

Un voyage initiatique culturel au travers d'un massage specifique.

SOTHYS SIGNATURE BODY TREATMENTS

Discover a country’s culture through a specific massage.

HANAKASUMI™ 60" - 170 €
Rituel ressourgant ct nourrissant d’inspiration japonaise aux notes ac¢ricnnes.

HANAKASUMI™
A unique protocol of Japanese inspiration, delicately perfumed.

SENSATIONS ORIENTALES 60" 170 €
Un protocole de soin exceptionnel puis¢ dans les rites ancestraux oricntaux aux notes
aromatiques de myrrhe et dambre.

SENSATIONS ORIENTALES
An exceptional spa: treatment protocol-inspired by ancestral Oriental rites with
aromatic notes of myrrh and amber.

INDONESIE ANCESTRALE™ 60’ - 170 €
Inspir¢ des rituels de beaut¢ ancestraux indonésiens pour procurer un bien ¢tre
puissant du corps et de I'esprit.

INDONESIE ANCESTRALE™
Inspired by ancestral Indonesian beauty rituals to bring about powerful wellbeing for
the body and mind.

PEUT ETRE COMPLETE PAR UN GOMMAGE 130 240 €
CAN BECOMPLETED WITH A'SCRUB.
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MASSAGES CORPS SIGNATURE SOTHYS
SIGNATURE BODY MASSAGE BY SOTHYS

REVE DE VELOURS 300-85€/60-150€
Massage de relaxation profonde, alliant gestes doux pour apaiser le corps et 'esprit.

RELAXING MASSAGE
A deeply relaxing massage using gentle movements to soothe both body and mind.

EVEIL VIVIFIANT 30-90€ /60160 €
Massage holistique alliant douceur et tonicit¢ pour harmoniser le corps ct I'esprit,
stimuler la circulation et favoriser I'¢limination des toxines.

ENERGISING MASSAGE
A holistic massage combining gentle and toning techniques to harmonize body and
mind, stimulate circulation, and support detoxification.

SOTHYS ATHLETICS 300 95€/060 185€
Un massage cosmétique a 'huile camphrée inspire du Deep Tissue (méthode Sothys
et Deep Touch de TIP TOUCH INTERNATIONAL ) spécialement congu pour apporter
confort ct dé¢tente absoluc.

DEEP TISSUE

Cosmctic modelling with camphor oil inspired by Deep Tissue (Sothys method and
Deep Touch of TIP TOUCH INTERNATIONAL), specially designed for absolute
comfiort and rclaxation.

GOMMAGE SUCRE ET SEL SUR-MESURE 45 - 105€
Gommage tonifiant associant sel marin et sucre pour une pcau veloutée.

CUSTOMIZED SURGAR AND SAL'T SCRUB
Tonic exioliation combining sca salt and sugar for velvety skin.
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COLLECTION “VILLA GALLICI®
“VILLA GALLICI* COLLECTION

MODELAGE VISAGE INSPIRATION “KOBIDO” 60" - 185 €
Massage japonais du visage offrant une profonde détente, lissant les traits, repulpant
la peau et illuminant le teint, pour un véritable moment de relaxation aux vertus
antiage.

FACIAL MASSAGE “KOBIDO” INSPIRATION
A Japanese facial massage providing deep relaxation, smoothing features, plumping
the skin and enhancing radiance, for a timeless-anti aging relaxation experience.

RITUEL FUTURE MAMAN 60" - 160 €
Laissez vous « bercer » par nos mains expertes pour un moment de bien ¢tre et de
douceur, le temps d'un modclage enveloppant (sans huiles essenticlles) (A partir de
3me mois jusquau 8¢ mois ).

MOM-TO-BE MASSAGE RITUAL
Mum-to-be massage (from the 3rd month onwards). Soothing and relaxing massage
(without essential oils) (From the 3rd month until the 8rd month).
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RITUELS “SECRET DE ROSE”

Laissez la rose dévoiler toute sa délicatesse pour une profonde relaxation.

“SECRET OF ROSE” RITUALS

Let the rose reveal all its delicacy for deep relaxation.

MODELAGE SIGNATURE “SECRET DE ROSE” 130 - 220 €
Laissez vous aller a une profonde relaxation de la point des pieds jusquau cuir
chevely, relachez la pression pour un moment exquis (pression douce a moyenne).

“SECRET OF ROSE” MASSAGE SIGNATURE
Let yourself drift into a strong relaxation from head to toe, releasing all tension for an
exquisitc moment (soft to medium pressurc).

RITUEL PREMIERE PETALE 115180 €
Exioliant corps sucre et sel 457/ Modelage relaxant a Thuile de rose 5y

“GALLICI“ RITUAL PRESTIGE
Body scrub salt and sugar 45’ /Relaxing massage with rose oil 3¢y

RITUEL COEUR DE ROSE 200 -280 €
Modelage relaxant a huile de rose - 4

Soin visage Sothys - trailement intensil hydratant HYDRA, HA - 75’

“GALLICI* PRESTIGE RITUAL

Relaxing Massage with rose oil - 45’

lrcalmun 50111\ s hydrating HYDRA, HA - 75’

RITUEL FLORAISON 300 415 €
Exfoliant Corps sucre et sel -

Modclage sur mesure a I hu1le derose gy

Soin visage Sothys - traitement intensif hydratant HYDRA, HA - 75’

“GALLICI “ EXCEPTIONNAL RITUAL

Body scrub salt and sugar - 45’

Relaxing Massage with rose oil - ¢
Treatment Sothys hydrating HYDRA, HA - 75’
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LES MOMENTS DE BEAUTE MAINS & PIEDS
BEAUTY MOMENTS HAND CARE & FOOT CARE

LE GRAND SOIN DES MAINS 90 €
HAND CARE EXPERIENCLE

Des mains soignées ct hydratées: soin des ongles ct cuticules, exfoliation, modelage
delassant et masque.

Hydrated and well cared hands: a complete nail care, exfoliation, soothing hand
massage and mask.

LA BEAUTE DES MAINS 70€
HAND BEAUTY

Moment dé¢tente: soin des ongles et cuticules, hydratation.
A relaxing experience : Nails care and hydration.

LE GRAND SOIN DES PIEDS 95 €
FOOT CARE EXPERIENCE

Des pieds soignés et hydratés: soin des ongles ct cuticules, exfoliation, modelage
délassant et masque.

Hydrated and well eared feet: a complete nail care, exfoliation, soothing feet massage
and mask.

LA BEAUTE DES PIEDS 15¢€
FOOT BEAUTY

Moment détente: soin des ongles et cuticules, hydratation.
A relaxing cxperience : Nails carc and hydration.

UNE POSE DE VERNIS 30€
NAIL POLISH APPLICATION

UNRETRAIT DE VERNIS SHELLAC 30€
REMOVING SHELLAC NAIL POLISH

UNE BEAUTE DES ONGLES MAINS OU PIEDS + POSE DE VERNIS SHELLAC 100 €
BEAUTY HAND OR FEET EXPRESS + SHELLA

Epilations sur demande
Hair removal on request
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SOINS ENFANTS
CHILDREN'S TREATMENTS

MODELAGE “BULLE DE COTON”
SOFT BODY MASSAGE

Effleurages légers et doux, un soin réconfortant.
Soft relaxing massage, a comforting carc.

SOIN DOUCEUR “VISAGE IDANGE”
SOI'T FACIAL CARE

300-70€

300-70€

Nettoyage apaisant, modelage du visage enveloppant et application d'un masque .

Soft facial care: smooth cleansing and massage.

DUO VISAGE & CORPS
FACE & BODY CARE

SOIN DES DOIGTS DE FEES
NAILS TREATMENT

Soin des ongles, modelage pcau douce ct pose de vernis.
Nails treatment, massage soft skin and nail polish.

Ofirez lui un moment de calme.
Soins proposées a tous les enfants de 7 ans jusqu’a 13 ans.
Autorisation parentale ¢crite obligatoire.

Allow your child a pcaceful moment.

Specially adapted treatments for children from 7 to 13 years old.

Written parental consent required.

60" - 130 €

45 -80€
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JOURNEES SPA
DAY SPA

LUNCH & SPA 280 €/personne

Un d¢jeuner gastronomique Taula Gallici (trois plats hors boissons)
A gourmet lunch at Taula Gallici (three courses - excluding beverages)

Un soin relaxant SOTHYS de 50 minutes corps ou soin visage
A 50 minute SOTHYS relaxing body treatment or facial

Un acces a T'espace bien ¢tre de 2 heures (Jacuzzi, sauna, cabine de cryothérapie,
douche sensoriclle ct salle de fitness)

A two hour access to the wellness arca (Jacuzzi, sauna, cryotherapy cabin, sensory
shower and fitness room)

Un acces a la piscine extérieure chauffée, acces aux bains de soleil selon disponibilite
(hors Juillet & Aott)

Access to the heated outdoor pool and sun loungers, subject to availability (excluding
July & August)

SPA & TEATIME 185 €/personne

Un massage relaxant ou soin visage Sothys de 50 minutes
A 50 minute SOTHYS relaxing treatment or facial

Un acces a l'espace bien étre de 2 heures (Jacuzzi, sauna, cabine de cryothérapic,
douche sensoriclle ct salle de fitness)

A two-hour access to the wellness arca (Jacuzzi, sauna, cryotherapy cabin, sensory
shower and fitness room)

Un acces a la piscine extéricure chauffée, acces aux bains de soleil sclon disponibilite
(hors Juillet & Aott)

Access to the heated outdoor pool and sun loungers, subject to availability (excluding
July & August)

Une sc¢lection de mignardises (sucrces ct salées)
A selection of sweet and savory delicacies

Thé, caf¢ ou chocolat chaud
Tea, coitee, or hot chocolate

Coupe de champagne brut ou ros¢ ou Mimosa
A glass of brut or ros¢ Champagne ou a Mimosa
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RECOMMANDATION
RECOMMENDATION

Nous vous demandons de bien vouloir respecter la ponctualit¢ des rendez-vous et de
vous presenter au Spa 10 minutes a I'avance. Toute arrivee tardive ne prolongera pas
la durée du soin réserve.

Le SPA est un espace de détente, pour le confort et le bien-¢tre de tous veuillez évoluer
dans le calme ct ¢teindre vos téléphones portables.

Les soins propos¢s sont destinés aux personnes cn bonne sant¢. Nos soins sont non
medicalises, ce sont des soins de bien ¢tre esthetiques et non thérapeutiques.

[/utilisation du sauna est sur demande. Merci de bien vouloir nous prévenir 30
minutes avant utilisation.

Les enfants de moins de 16 ans devront ¢tre accompagnes d'un adulte.

Pour l'acces a notre zone humide, n‘oublicz pas de vous munir de votre maillot de
bain.

La dur¢e de votre soin comprend ¢galement I'accueil en cabine.

We kindly ask you to come 10 min before your treatment. In order to avoid impacting
other guests, late arrival to your appointment will limit your treatment time.

The Spa area is a space of calm, therefore we will kindly ask you to move around
discretly and keep your mobile on silence.

The use of our sauna is on request. Please note that it will take half an hour to be on
the right temperature.

Our carcs arc non therapeutic. An adult should accompany children under 16 ycars
of age.

Please do not forget to bring your swimsuit with you.

The duration of your treatment also includes reception in the cabin.
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INFORMATION

HORAIRES D’'OUVERTURE / OPENING HOURS

Notre espace détente est ouvert de 9h a 21h en libre acces pour les clients résidents.
Our spa is open from 9am to 9 pm and free access for our residents.

HORAIRES DES SOINS / SPA TREATMENT OPENING HOURS

Nos expertes soins seront la pour vous accucillir de 10h30 a 19h.
Our therapist are available from 10.30am to 7om.

INVITATION AU BIEN ETRE / GIFT OFF WELLNESS

Vous avez la possibilit¢ d’oifrir un bon cadeau, une expérience de bien-¢étre unique
et personnalisce.

You have the opportunity to gift someone a unique and customized wellness
experience.

INFORMATIONS & RESERVATIONS / INFORVATIONS & RESERVATIONS

Villa Gallici**** Relais & Chateaux
Avenue de la Violette
13100 - Aix-en Provence
+33(0y142232923

villagallicispa@gmail.com

@@

VILLA

sallici RELAIS &
HOTEL* % % % % CHATEAUX












